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Modulo 1 

Fondamenti di clinica differenziale dell’anoressia, bulimia e dell’obesità 

 
Sabato 28 Gennaio  

9.45 - 13.00  Anoressie, bulimie e obesità come posizione soggettiva 

Fabiola De Clercq – Fondatrice e presidente dell’ABA 

14.00 - 17.15 Dalla clinica del vuoto al contatto con il dolore: introduzione ai significati 

contemporanei e alle diagnosi di anoressia-bulimia-obesità  

Francesco Comelli – Psichiatra, Psicanalista SPI, Didatta IIPG 

 

Sabato 4 Febbraio 

9.45 - 11.45  Dall’esperienza del corpo nei disturbi alimentari alla mente dell’analista 

Marco Sarno – Psichiatra, Psicanalista Didatta SPI, Didatta IIPG 

12.00 -13.00  Le difficoltà alla simbolizzazione e le difese di massa dal dolore soggettivo 

Francesco Comelli – Psichiatra, Psicanalista SPI, Didatta IIPG 

14.00 - 17.15 Anoressie bulimie e femminilità 

Martina Colledani – Psicoterapeuta Psicanalista  

 

Sabato 11 Febbraio 

9.45 - 13.00  Il trattamento della domanda e i colloqui preliminari 

Stefania Mandelli – Psicoterapeuta Psicanalista 

14.00 - 15.30 I disturbi alimentari in adolescenza 

Stefania Mandelli – Psicoterapeuta Psicanalista 

15.45 - 17.15 La funzione del medico e del nutrizionista 

Monica Bricchi – Medico Anestesista Rianimatore, Clinico di Direzione sanitaria Istituto 

Neurologico Besta  
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Modulo 2 

Aspetti fenomenologici e strutturali delle patologie dell’alimentazione 

 

Sabato 3 marzo 

9.45 - 13.00  Mondo preverbale. Relazione primaria e disturbi alimentari 

Dora Aliprandi - Psicologo Psicoterapeuta  

14.00 - 17.15 Il corpo nelle anoressie e nelle bulimie 

Martina Colledani – Psicoterapeuta Psicanalista  

 

Sabato 17 Marzo 

9.45 - 13.00  Etnopsicopatologia dei disturbi alimentari:  

gruppo terapeutico con pazienti straniere 

Sara Bruni – Psicologo, Conduttore gruppi, Servizio di psicologia Opera S. Francesco Milano 

14.00 – 16.15 Anoressie e bulimie al maschile 

Francesco Bergamin – Psicologo Psicoterapeuta 

16.15 – 17.15 Verifica scritta  

 

Sabato 31 Marzo 

9.45 - 13.00 La clinica dell’abuso 

Fabiola De Clercq – Fondatrice Presidente ABA 

14.00 - 17.15 Il concetto di perversione 

Sabina Albonetti – Psicologa Psicoterapeuta, Dottore di Ricerca in Psichiatria e Scienze 
Relazionali, Didatta AIIP 

 

Sabato 14 Aprile 

9.45 - 13.00  La domanda del genitore oggi. Sequenze cliniche 

Italo Bosani - Psicoterapeuta Psicanalista 

14.00 - 17.15 Trasformazioni della famiglia e mutamenti delle dinamiche di coppia. 

Presentazione di sequenze cliniche del gruppo genitori. 

Italo Bosani - Psicoterapeuta Psicanalista 
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Sabato 21 Aprile 

9.45 - 13.00  Anoressie-bulimie infantili: gruppi terapeutici di bambini come terapia e 

come sostegno alle madri con disturbo alimentare 

Maria Rosa Parello – Psicoterapeuta di gruppo, Conduttore gruppi di bambini 

14.00 - 17.15 Le polidipendenze: gioco d’azzardo, nuove dipendenze e relazione col cibo 

Guglielmo Campione – Psichiatra Psicoterapeuta, Responsabile SERT Rozzano Milano  

 
 
 
 
 

Modulo 3 

Trattamento gruppale, integrato e comunitario 

 
Sabato 5 Maggio 

9.45 - 13.00  Dalla geofilosofia all’educazione al paesaggio: la pre-clinica, come 

dispositivo innovativo per la nascita della domanda di cura 

Simona Faucitano - Filosofo, Pedagogista, Facoltà di Scienze della Formazione 

dell'Università degli Studi di Milano-Bicocca 

14.00 - 17.15 Trattamento residenziale dei disturbi alimentari. Indicazioni e rischi 

Marco Massa - Direttore Sanitario Villa del Principe, Genova 

 

Sabato 19 Maggio 

9.45 - 13.00  Legami deliranti 

Marco Riva – Psichiatra, Psicoterapeuta Psicanalista 

14.00 - 17.15 Disturbi alimentari, obesità e psicosi 

Francesco Comelli - Psichiatra, Psicanalista SPI, Didatta IIPG 

 

Sabato 26 Maggio 

9.45 - 13.00  Anoressia bulimia e trattamento gruppale. Sequenze cliniche 

Valerio Galeffi – Psicoterapeuta Psicanalista 

14.00 - 17.15 Il dispositivo del gruppo multifamiliare. Sequenze cliniche 

Francesca Borgogno – Psicologo, Conduttore gruppi multifamiliari 
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Sabato 9 Giugno 

9.45 - 13.00  Per una pratica della prevenzione socio-culturale dei disturbi alimentari. 

La scuola e il teatro 

Dora Aliprandi – Psicologo Psicoterapeuta 

Eleonora D’Urso – Attrice, Regista, Autore teatrale 

14.00 – 16.15 Gruppo prevenzione ABA Milano 

Dora Aliprandi – Psicologo Psicoterapeuta 

 

16.15 – 17.15 Verifica finale 

 

 

 


